
心ほどける、ひとときを。

Lunch
Menu

®

※ 「琴音茶房」 は、生駒スパサービス株式会社の登録商標です。

ランチタイム：１１：３０～L.O.１３：３０
※13:30以降はケーキ類の喫茶タイムとなります。



心ほどける、ひとときを。

琴音茶房の「素食」
素食とは ・・・
プラントベースの食材を使った健康的な料理です。
精進料理、菜食、ヴィーガン、ベジタリアンともいわれます。
お肉やお魚を使わない植物だけの素材を使っています。 琴音茶房
では、中国茶に合った素食を楽しんでいただけるように準備しておりま
す。身体に優しい食事と中国茶をお楽しみください。

～ご注意～
厳密な素食は、
①全素：乳製品、卵、五葷（ネギ・玉ネギ・ニンニク・ラッキョウ・ニラ）のすべてを含まない植物性食品。
②蛋素：基本的に全素だが、卵が含まれる。
③奶素：基本的に全素だが、乳製品が含まれる。
④蛋奶素：基本的に全素だが、乳製品や卵が含まれる。
⑤植物五辛素：植物性食品だが、五葷（五辛）が含まれる。 の５種類に分類されます。
『琴音茶房』の素食は卵、乳製品を使っていません。 ⑤植物五辛素に相当します。
また、ヴィーガンについては、材料はヴィーガン対応していますが、厨房では、ケーキ等のメニュー作
りのために卵や牛乳、バターなどを使用しています。
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※同じ厨房で卵,牛乳,小麦等を使用してい
ます。アレルギー対応ではありません。

琴音茶房の中国茶

おすすめペアリングセット
古樹晒紅（紅茶） ＆ ランチ

３００円サービスいたします
古樹晒紅以外のお茶はサービスがございません

一級白茶
９５０円（税込）

古樹晒紅（紅茶）
８００円（税込）

熟プーアル茶
８００円（税込）

木美人（烏龍茶）
８００円（税込）

ランチセット
※ セットメニューとのみとなります。追加で単品をご注文いただけます。

琴音の豆腐田楽
滋賀湖北地方に伝わる豆腐田楽をア
レンジしました。
緑は山椒をきかせたオリジナル甘味噌
です。黄色は甘味噌です。
違った味をお楽しみください。

抹茶のスープ
抹茶ベースの出汁に味噌玉を浮かせ
ています。お好きなだけお湯を注ぎ味
噌玉をくずしてお召し上がりください。
三つ葉が味のアクセントになります。
味噌玉は、そのまま少しを御飯にのせ
ていただいても美味しいです。

四色サラダ
（南高梅ドレッシング）
シャキシャキのサラダに、南高梅
の梅酢をベースにしたドレッシング
を合わせました。さわやかな酸味
のサラダをお楽しみください。

ライス
国産米を丁寧に炊き上げました。

メイン料理
お好きな料理をお選びください。

【7,8月】



おすすめの中国茶

おすすめの中国茶

おすすめの中国茶

おすすめの中国茶

琴音茶房の中国茶

※同じ厨房で卵,牛乳等を使用してい
ます。アレルギー対応ではありません。

おすすめペアリングセット
古樹晒紅（紅茶） ＆ ランチ

３００円サービスいたします
古樹晒紅以外のお茶はサービスがございません

一級白茶
９５０円（税込）

古樹晒紅（紅茶）
８００円（税込）

熟プーアル茶
８００円（税込）

木美人（烏龍茶）
８００円（税込）

蓮根はさみ揚げ
プラントベースで蓮根のは
さみ揚げを再現しました。
あまだれと塩味をお楽しみ
ください。

1,800円(税込)

ジェンフーローユエン
ローユエンは肉団子の意
味。もちろん肉でありませ
ん。塩味にはクミンを、甘
辛味には、バルサミコ酢を
添えていますので違った
味もお楽しみください。

1,800円(税込)

ラーズ G
見た目は辛そうですが、あ
まり辛くありません。スパイ
スが効いてとても美味しい
唐揚げです。食べたときに
鳥の唐揚げと間違えそうに
なります。おすすめです。

1,800円(税込)

テンジャオ
マッシュルームソース
見た目はチンジャオロース。
でも一切お肉は使っていま
せん。キノコベースのソー
スが絶品です。

1,800円(税込)

古樹晒紅（こじゅさいほん）

雲南の古樹茶葉を使用し、天日乾燥で
仕上げた紅茶。自然な甘みと柔らかな
コクが特徴で、ほのかに蜜のような香り
が広がります。口当たりはまろやかで、
余韻が長く続きます。

熟普洱（熟プーアル茶）

雲南産の発酵茶で、時間とともに熟成さ
れる奥深い味わい。コクがありながらも滑
らかな飲み口で、食後にもおすすめ。
体を温めるお茶として親しまれています。

【7,8月】
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が広がります。口当たりはまろやかで、
余韻が長く続きます。

熟普洱（熟プーアル茶）
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おすすめの中国茶

おすすめの中国茶

おすすめの中国茶

おすすめの中国茶

琴音茶房の中国茶

※同じ厨房で卵,牛乳等を使用してい
ます。アレルギー対応ではありません。

おすすめペアリングセット
古樹晒紅（紅茶） ＆ ランチ

３００円サービスいたします
古樹晒紅以外のお茶はサービスがございません

一級白茶
９５０円（税込）

古樹晒紅（紅茶）
８００円（税込）

熟プーアル茶
８００円（税込）

木美人（烏龍茶）
８００円（税込）

ヴィーガン唐揚げ
ガーリック、クミン、花椒など
のスパイスが効いてとてもス
パーシーで美味しい唐揚げ
です。プラントベースのお肉
で食べたときに鳥の唐揚げ
と間違えそうになります。

1,800円(税込)

【7,8月】

熟普洱（熟プーアル茶）

雲南産の発酵茶で、時間とともに熟成さ
れる奥深い味わい。コクがありながらも滑
らかな飲み口で、食後にもおすすめ。
体を温めるお茶として親しまれています。

メイン料理（他に小皿３品,ライスが付きます）

Coming
Soon

Coming
Soon

Coming
Soon
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※同じ厨房で卵,牛乳,小麦等を使用してい
ます。アレルギー対応ではありません。

琴音茶房の中国茶

おすすめペアリングセット
古樹晒紅（紅茶） ＆ ランチ

３００円サービスいたします
古樹晒紅以外のお茶はサービスがございません

一級白茶
９５０円（税込）

古樹晒紅（紅茶）
８００円（税込）

熟プーアル茶
８００円（税込）

木美人（烏龍茶）
８００円（税込）

養生点心セット

身体にやさしい素食（ヴィーガン）の点心セットです。
・ せいろ・・・包子（牛蒡まん）、小籠包、焼売、韮饅頭。すべてプラントベース。
・ スープ・・・抹茶スープに イカ団子とエビモドキを浮かせています。
・ 四色サラダ・・・季節の四色サラダ（南高梅ドレッシング）。
・ 養生茶菓子・・・なつめやクコの実など体に良い茶菓子付き
   （茶菓子の内容は、その日により異なります）
          1,800円(税込)

～ おすすめの中国茶 ～
熟普洱（熟プーアル茶）
雲南産の発酵茶で、時間とともに熟成される奥深い味わい。コクがありながらも滑らかな飲み口で、食後にもおすすめ。
体を温めるお茶として親しまれています。

※ 養生点心セット 追加 小ライス 200円(税込)
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※同じ厨房で卵,牛乳,小麦等を使用してい
ます。アレルギー対応ではありません。

琴音茶房の中国茶

おすすめペアリングセット
古樹晒紅（紅茶） ＆ ランチ

３００円サービスいたします
古樹晒紅以外のお茶はサービスがございません

一級白茶
９５０円（税込）

古樹晒紅（紅茶）
８００円（税込）

熟プーアル茶
８００円（税込）

木美人（烏龍茶）
８００円（税込）

沙茶（サーチャー）炒飯セット
日本では体験できないスパイシーな炒飯です。
味の説明は難しいです。でも、やめられない美味しい味です。
もちろん素食です、お肉は使わずヴィーガンソーセージを使っています。
健康的な炒飯です。 ぜひ、一度お楽しみください。
※ 抹茶スープと、野菜だくさんサラダ（南高梅ドレッシング）が付きます。

         1,800円(税込)

～ おすすめの中国茶 ～
熟普洱（熟プーアル茶）
雲南産の発酵茶で、時間とともに熟成される奥深い味わい。コクがありながらも滑らかな飲み口で、食後にもおすすめ。
体を温めるお茶として親しまれています。



もちもちパンケーキ
もちもちの冷たいパンケーキです。
ランチのデザートにいかがですか？
メープルシロップ味とキャラメルソース味からお選びください。

一日の限定数は 合わせて６皿です。お早い目にご注文ください。
※ ランチをご注文いただいた方だけが、ご注文いただけるメニューです。

メープルシロップ味
６00円(税込)

キャラメルソース味
６00円(税込)

ご注意
「もちもちパンケーキ」は、素食（プラントベース）ではありません。
卵、牛乳を使用しています。
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※同じ厨房で卵,牛乳,小麦等を使用してい
ます。アレルギー対応ではありません。

琴音茶房の中国茶

おすすめペアリングセット
古樹晒紅（紅茶） ＆ ランチ

３００円サービスいたします
古樹晒紅以外のお茶はサービスがございません

一級白茶
９５０円（税込）

古樹晒紅（紅茶）
８００円（税込）

熟プーアル茶
８００円（税込）

木美人（烏龍茶）
８００円（税込）

追加メニュー
※ 単品では ご注文できません

ライス （一杯）      350円
蓮根はさみ揚げ（単品）     950円
ジェンフーローユエン（単品）    950円
ラーズ G（単品）      950円 
テンジャオ マッシュルームソース（単品） 950円
琴音の豆腐田楽（単品）     500円
抹茶スープ（単品）      500円
四色サラダ（南高梅ドレッシング）（単品） 500円
どじょう風揚げ（単品）     700円
アワビ風ステーキ（単品）    700円

ミネラルウォーター（一杯）    100円

※単品メニューのお持ち帰りは、店員に問合せください。
          

 



一級白茶（微発酵茶）

厳選された樹齢100年以上の中国
雲南の大葉種古樹茶を使用。一芯
二葉の新芽を用い丁寧に仕上げま
した。アミノ酸や茶ポリフノールを豊
富に含みます。 （９５０円）

太陽の日差しで自然乾燥するため
紫外線の作用で独特のお茶の香り
を長く残し、より豊かな味わいの紅
茶になります。自然な甘みや香りが
あるのも魅力の紅茶です。（８００円）

古樹晒紅（紅茶）

中国雲南の晒青毛茶を厳選し、
伝統的な製法で仕上げました。口
当たりはやわらかくなめらかで、やさ
しい甘みがあります。香りは口の中
で長く持続します。 （８００円）

生プーアル茶

木美人（烏龍茶）

中国雲南の晒青毛茶を使用した伝
統的烏龍茶です。フルーティーな蘭
蜜の香りがします。また、なめらかな
口当たりで甘みがあり喉越しの余韻
が際立ちます。 （８００円）

白茶龍球（微発酵茶）

古樹の一番茶で作りました。口味が
鮮明で香り高いだけでなく、茶葉自
体の豊富な各種栄養素を保ち、ま
た、ペクチン含有量も豊富で、美容
効果も期待されます。 （８００円）

『琴音茶房』の中国茶は、中国『覚茶道』のお茶を中心に正規輸入し
た安心のお茶です。中国雲南の樹齢数百年の大葉種茶葉を原料に
使っています。この茶葉は、アルカリ性物質が少なく、茶葉に含まれる
物質は普通の小葉種よりはるかに多く、甘くて香り高い高級中国茶です。

糖蜜とナツメの香りがします。発酵
の進んだプーアル熟茶は有益な茶
葉菌が豊富で、胃に刺激を与えず
減肥効果も期待されます。中国茶
好きにはおススメです。 （８００円）

熟プーアル茶

和束晒紅 「やぶきた」（紅茶）

京都和束の無農薬茶葉を贅沢に「一
芯二葉」で手摘し、手揉み・天日乾
燥して中国紅茶に仕上げました。自
然な甘さを感じる、フルーティーな味
わいの高級紅茶です。 （８００円）

和束晒紅 「おくみどり」（紅茶）

京都和束の無農薬茶葉を贅沢に「一
芯二葉」で手摘し、手揉み・天日乾
燥して中国紅茶に仕上げました。自
然な甘さを感じる、フルーティーな味
わいの高級紅茶です。 （８００円）

※ 表示価格は、店内でのお召し上がり時の価格（税込１０％）です。お持ち帰りの価格は店主までお問い合わせください。
※ この他にも色々な中国茶をご用意しております。店主までお問い合せください。

山野の自然が強く感じられるのが特
徴の紅茶です。
淹れると、香りは清らかで高く、純粋で
あり、さらに蘭の花のような芳醇な香り
が際立ちます。 （８００円）

野生紅茶



心ほどける、ひとときを。

®

※ 「琴音茶房」 は、生駒スパサービス株式会社の登録商標です。

奈良県奈良市神功4丁目２－９
予約電話：０７４２－３１－１１１５
HP：https://kotonesabou.jp/
IG：https://www.instagram.com/kakusado_nara/

HP

IG
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